
 
 

Trauma- Fortbildung 

 

Wann:    08.03.2024  

Uhrzeit:  10-17 Uhr 

Referent*in:  Lily Anne Maier (Hebamme, Heilpraktikerin) 

Ort:   Hebammenpraxis Avani  

   Große Gartenstr. 44 

Brandenburg an der Havel 

(5 Minuten vom Bahnhof) 

Siehe auch: https://www.avani-hebammen-therapie.de/  

Teilnahmegebühr: 60,-€ für DHV-Mitglieder 

90,-€ für Nicht-DHV-Mitglieder 

50,-€ für WeHen 

Anmeldung unter: https://www.hebammen-brandenburg.de/fortbildungen.html  

Inhalt: 

Wie kann ich als Hebamme traumasensibel arbeiten und mich gleichzeitig selbst vor Traumatisierung 

in meiner Arbeit schützen? 

Wir sprechen darüber: 

• was ein psychisches/körperliches Trauma ist, 

• was mögliche Ursachen und Zeichen einer Traumatisierung sind, 

• wie traumatisierte Frauen begleitet werden können (Traumasensibles Arbeiten), 

• warum eine Geburt für die Frau und auch für uns als Begleitung oft als traumatisch 

• oder zumindest verletzend erlebt wird und 

• welche Möglichkeiten der Trauma-Aufarbeitung es gibt und warum es wichtig ist, vor einer 

• Geburt damit anzufangen (Themen: Traumatherapie, Homöopathie, Hypnose). 

Die Referent*in ist erfahrene Hausgeburtshebamme und aktiv in der Traumarbeit mit IoPT und 

Homöopathie. 

 

 

https://www.avani-hebammen-therapie.de/
https://www.hebammen-brandenburg.de/fortbildungen.html

